Depresszioval diagnosztizalt betegek gyogyszer kombinacioinak, és azok
koltsegeinek vizsgalata valos-életbeli adatok alapjan
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A depresszio az egyik leggyakoribb mentalis zavar, melynek gyogyszeres T
kezelése jelentds koltségeket jelent a tarsadalom szamara. A kutatas célja 1%

a depresszio farmakoterapias atlagkoltségének  meghatarozasa

monoterdpia és kombindcids kezelés soran. A kutatds madsik célja az - e
elektronikus egészségligyi nyilvantartasban szereplé gyogyszerfelirasi

adatok elemzési célu felhasznalhatdsaganak ertékelése.

NO6ABO6 Sertraline

11%

NO6AB10 Escitalopram
27%

A kimutatashoz a 2018.01.01-2019.01.01 kozotti idbintervallumot vettik
alapul. Az adatok elérését a Medsol Analyzer rendszer gyogyszerfelirasi
adattabla biztositotta, melybe az adatok a PTE medikai rendszerébdl
kerilnek at, anonimizalt modon. A kutatasban az unipolaris major AT
depressziv zavarral diagnosztizalt (F32-F33-as BNO-10 kodok)

betegcsoport elemzése tortént. Kulon csoportba kerultek azok a betegek, - - ’
akik szamara csak antidepresszivumot irtak fel, és kulén, akik részére KOMBINACIOBAN ELOFORDULO ANTIPSZICHOTIKUM

kombinacidban irtak fel antidepresszivumokat és antipszichotikumokat. HATOANYAGOK GYAKORISAGA BETEGSZAM ALAPJAN
NO5SAX12 Aripiprazole

Minden felirt antidepresszivum és antipszichotikum esetében 9%
meghataroztuk az egy honapra juto atlagkoltséget, és 1) a feliras NOSAX03 Risperidone
gyakorisaga alapjan  kiszamoltuk az antidepresszivum terapia

atlagkoltségét, 2) az antidepresszivum és antipszichotikum egylttes

felirasanak gyakorisagat figyelembe véve hataroztuk meg a kombinacié

havi atlagkoltségét.

A koltségeket a magyarorszagi bruttdé fogyasztoi arbol hataroztuk meg,

aminek az alapjat a Publikus gyogyszertorzs (PUPHA) biztositotta.

Validacio céljabol a PULVITA adatbazis adatai alapjan megvizsgaltuk, hogy

orszagosan melyek a leggyakrabban felirt antidepresszivumok és
antipszichotikumok. Ezek kombinacidjat nem volt lehetbség vizsgalni.

Csak antidepresszivum 284 betegnek lett felirva 382 esetben. A

monoterapias antidepresszivum alkalmazas esetében 17 kulonbozb

hatoanyag lett azonositva, és 90 kulonboz6 gyogyszer. A leggyakrabban Gyogyszerkombindcidk és koltségiik (148 azonositott kombinaciobél a 4
felirt hatdoanyag az escitalopram (ATC-NO6B10). Gyogyszerkombinaciot leggyakrabban felirt)

vizsgalo adatgyljtés soran, 124 beteg és 200 eset kerult a vizsgalati

korbe. 151 kulonboz6 gyogyszerkombinacid azonosithato és dsszesen 106 . ] o . Osszkoltség
gyogyszer (59 antipszichotikum és 47 antidepresszivum), mely 20 Antidepresszivum Antipszichotikum (Ft.)
kildnb6z6 hatdéanyag kombinaciot eredményez (13 antidepresszivum és

7 antipszichotikum). A leggyakoribb kombinacioban adott hatdéanyag az SCIPPA 10 MG FILMTABLETTA 30x KVENTIAX 25 MG FILMTABLETTA 60x
antidepresszivumok kozul az escitalooram (ATC_NO6AB10), mint buborékcsomagolasban buborékcsomagolasban 4491,164
antidepresszivum és a quetiapine (ATC-NO5AHO04), mint antipszichotikum.

Az antidepresszivum monoterapia havi atlagkoltséege 2884 HUF, mig az

antidepresszivum-antipszichotikum kombinacio atlagkoltsége 7012 HUF. OLWEXYA 75 MG RETARD KEMENY | KVENTIAX 25 MG FILMTABLETTA 60x

A kombinacidban adott antidepresszivumok atlagkoltsége 2533 HUF, a KAPSZULA 30x buborékcsomagolasban buborékcsomagoldsban 3554,592
kombinacidban felirt antipszichotikumok koltsége 4480 HUF.

Az orszagos gyogyszer felirasok soran a kulonb6z6 készitmények

el6fordulasi gyakorisaga hasonlé volt, az antidepresszivumok esetében az CIPRALEX 10 MG FILMTABLETTA 28x  KVENTIAX 25 MG FILMTABLETTA 60x
escitalopram, az antipszichotikumoknal pedig a quetiapine a leggyakoribb buborékcsomagolasban buborékcsomagolasban 6335,832
hatdanyag.

Az elektronikusan rogzitett gyodgyszerfelirasok alapjan lehet8ség nyilik SCIPPA 10 MG FILMTABLETTA 30x QUE“AP'NE'T,EV:“« 25 MG ,

egyutt felirt gydgyszerek el6forduldsanak vizsgédlatira, igy az buborékcsomagolasban FILMTABLETTA 60x atlatszatlan feher |  4741,459
egészségligyi technoldégiak gazdasagi modellezéséhez szikséges buborékesomagolasban (pvc/pvdc//al)
koltségszamitast példaul a kombinaciokban el6forduléd terapiakra

vonatkozoan is el lehet végezni az elektronikusan tarolt valos-életbeli

adatok felhasznalasaval. A Medsol Analyzer medikai rendszerben

kohorszokat lehet kovetni, igy célzott alcsoport elemzést is lehet vegezni, Havi atlagkoltseg (Ft.-ban)

és a gyogyszerfelirasi adatokat is részletesen lehet vizsgalni. A

Antidepresszivum 2884,486177

modszertan korlatja, hogy egy intézmény adatara épul, ugyanakkor az
orszagos adatokkal torténo Osszevetés azt mutatja, hogy az adatbazis jol Antidepresszivum kombinaciéban 2532,718673

tikrozi a hazai gyogyszerfelirasi szokasokat.

Antipszichotikum kombinacioban 4479,686639
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